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Conf

ER UN BAGNO
ICURE:

1 = / Conoscere le disposizioni contenute

\ 1 . 0 .
:? nell'Ordinanza di sicurezza balneare
“F  emanata dalla competente Autorita marittima.

. Preferire sempre acque sorvegliate.
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Rispettare le regole indicate dagli assistenti
bagnanti.
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Non fare il bagno con mare mosso, in presenza
2 di bandiera rossa, nei corridoi di lancio segnalati
e in zone soggette a correnti di ritorno.

Non fare il bagno da soli e informarsi sempre
sulla presenza di pericoli in zona come fondali
ripidi, ostacoli, buche e scogli affioranti.

Osservare attentamente la segnaletica e seguire
le indicazioni degli Assistenti bagnanti.

Sorvegliare sempre a vista e senza distrazioni i
bambini, anche in piscine domestlche o private.

Favorire I educa;pmﬁ“_a-, T
con corsi di nuotb; N ?

Evitare tuffi dopd mangiatoodopo
un'esposizione prolungata alsole.

Non tuffarsi mai da scogli o in acque di cui non
si conosce la profondita.

a piangere.
_Sono sufficienti poche decme di secondi o pochl centimetri di acCIua perche




