
L A  S P E Z I A  H O S T
SARZANA
CEPARANA
LERICI GOLFO DEI POETI
LA SPEZIA DEGLI ULIVI
SARZANA LA SPEZIA CUORI APERTI

Lions International Distretto 108 Tb

in collaborazione con

PIAZZA EUROPA | PIAZZA VERDI 
CORSO CAVOUR | VIA CHIODO 

GIARDINI PUBBLICI | PIAZZA MENTANA 
PIAZZALE DEL MARINAIO | VIALE MAZZINI

PIAZZA DEL BASTIONE 

13 | 14 settembre 

Festa dello Sport 
per vivere la città

e promuovere 
la pratica sportiva

2025
Sport piazzain

via Chiodo 
marciapiedi lato giardini

SSD RACCONTO LATINO
MODERN, MUSICAL, DANZE 
CARAIBICHE,LISCIO, HIP HOP, 
TANGO ARGENTINO

333 3932168
segreteriaraccontolatino@gmail.com

MAISON DE LA DANCE
CLASSICO,CONTEMPORANEO, 
CARAIBICHE, DISCO DANCE, 
LATINO AMERICANO, 
MODERNO

Emanuelle Ricco 3347401099
riccoemmanuelle@gmail.com

ASD NEW DANCE 
ACCADEMY

BABY DANCE, CLASSICO, 
CONTEMPORANEO,
CARAIBICHE, DISCO DANCE, 
LATINO AMERICANO, 
MODERNO

Romina 371 1184519
newdanceacademy@libero.it

NEW DIMENSIONE DANZA 
CLASSICO,CONTEMPORANEO, 
CARAIBICHE DISCO DANCE, 
LATINO AMERICANO, 
MODERNO, MUSICAL

Laura Carassale 333 8227028
newdimensionedanza18@gmail.com

A.S.D. ROYAL DANCE 
LIGURIA

SALSA, BACHATA, MERENGUE, 
TANGO, LISCIO, STANDARD 
SALA, LATINO AMERICANO, 
DANZA CLASSICA, DANZA 
MODERNA

Roberta 349 2108336
aldo.mazzi64@libero.it

DANZA

PALESTRA TONIC FITNESS, CORSI AEROBICA, 
SPINNING

Sabrina Benedetti 345 2629720
clubmanager.laspezia@clubtonic.it

PALESTRA

JUDO INSIEME JUDO E ARTI MARZIALI Barbara Bambini 351 8648779
matteingrosso@libero.it

ATLAS MMA Manuel Carofiglio 366 4954408
manuel@atlasperformance.it

ESSENZIALE BRACCIO DI FERRO Pasquotti Francesco
fra.pasquo@libero.it

ARTI MARZIALI 

Giardini Pubblici
zona monumento Garibaldi

PERCORSO AVVENTURA Enrico 349 6460030
enrico@toptribe.it

ZIP LINE Enrico 349 6460030
enrico@toptribe.it

TOP -TRIBE

FASI (Federazione Arrampicata Sportiva) 3426506425
info .wallparty@gmail.com

WALLPARTY - CLIMBING & OUTDOOR

piazza Mentana
BOXE E SPORT DA COMBATTIMENTO

BOXING CLASS 328 5467479  
 boxing-class.it

VIRTUS BOXE 1906 331 315 1512
sportclubvirtus@gmail.com

viale Mazzini 

FARFALLE IN VOLO Rosalba 351 8104786
asdfarfalleinvolo@gmail.com

GINNASTICA RITMICA LA SPEZIA Clara Di Re 328 8632571
ritmicalaspezia@gmail.com

GINNASTICA RITMICA

PATTINO CLUB Piera 338 8904212
pat.clublaspezia@libero.it

SKATING LUNA Sara 340 6027501
asd.skating-luna@libero.it

ASD ROLLER LA SPEZIA Francesca  335 1758096
laspeziaroller@libero.it

PATTINAGGIO ARTISTICO

SPEZIA TRIATHLON Silvano Luciani 339 3675646
speziatriathlon.net

TRIATHLON

piazza Verdi
MARINA MILITARE  

COMSUBIN

GUARDIA DI FINANZA

ARMA DEI CARABINIERI

CNES

POLIZIA LOCALE 

2025
Sport piazzain



le società sportive
piazza del Bastione

NEI JIA  TAIJI, KUNG FU, QI GONG, 
BAGUAZHANG

Marco Ulivelli 349 156 0984
neijia@libero

KYO SEI KARATE KARATE, KOBUDO, IAIDO, 
DIFESA PERSONALE

Alessandro Cozzani 346 6444919
kyoseikarate@gmail.com

ACCADEMIA ARTI MARZIALI BOXE, KICK BOXING Sauro Soliani 329 5615582
saurosoliani@gmail.com

ARTI MARZIALI

corso Cavour

ARCIMBOLDO CARIBEAN SCUOLA DI BALLO DANZE 
CARAIBICHE

Massimo Ferrari 347 6589534
ferrarimassi@libero.it

DANCING PROJECT
URBAN-STREET: HIP HOP, 
AFRO, VIDEO, HEELS, HOUSE; 
STAGE, PERCORSI FORMATIVI; 
DANZA MODERNA

Manuel Damelli 320 4635987
master07@yahoo.it

HAPPY DAYS
DANZA CLASSICA, MODERNA; 
BAMBINI, HIP HOP, 
CARAIBICA

342 582 4440
asdhappydays@libero.it

MARKETTI POLE STUDIO POLE DANCE, POLE SPORT, 
POLE FITNESS

 Alessandra Marchetti 366 1251415
markettipolestudio@libero.it

DANZA

CIRCOLO SCHERMA LA SPEZIA Riccardo Bardine 320 0417817
dilettagramigni@gmail.com

SCHERMA

ASD SPEZIA PER GLI SCACCHI Riccardo Mergoni 347 6556722
info@speziascacchi.it 

SCACCHI

GOLF VILLA MARIGOLA Claudio Spinetti 335 1838252
info@golfmarigola.it

GOLF

PRO ITALIA Ferrari 339 3661234
pro.italia1890@gmail.com

GINNASTICA ARTISTICA 

ENDAS  Monica Mascaretti 346 6731963 
laspezia@endas.it

POLO MARCONI CUS 0187 751265
 didattica@promostudi.it

ENTI SPORTIVI O DI PROMOZIONE  

BADMINTON LA SPEZIA Jeff Lubrano 342 5087081

BADMINTON

piazza Europa 

SCUOLA DI BASKET DIEGO BOLOGNA
Tamara 333 2755453                                                 
Leonardo 347 1439116

info@scuolabasketdiegobologna.it

CESTISTICA SPEZZINA Linda Zanicchi 393 5326602
info.cestisticaspezzina@gmail.com

CANALETTO BASKET Danilo Gioan 335 543 7981
basketcanaletto2022@yahoo.com

BASKET ACCADEMY 339 2894595
basketacademylaspezia@gmail.com

ASD BASKET GIOVANI CLAUDIO PAPINI Lea Napolitano 347 0713479
asd.bgcpapini.uisp@gmail.com

GOLFO DEI POETI  Raffaele 335 7566886
basketdelgolfo.info@gmail.com

PALLACANESTRO

PALLAMANO SPEZIA Laura 328 8638520
s.g.speziapallamano@virgilio.it

PALLAMANO

SPEZIA CALCIO FEMMINILE Marco Zanotti 392 826163
speziacalciofemminile@gmail.com

DON BOSCO CALCIO Euro Rege Cambrin
eurorege@gmail.com

CANALETTO CALCIO Claudio Ciucci 393 1450189
usdcanalettocalcio@alice.it

TARROS SARZANESE CALCIO Riccardo Bonamino 0187 603089
segreteria@tarrossarzanese.it

CALCIO

CIRCOLO TENNIS SPEZIA Niccolò Sanna 349 0995457
segreteria@circolotennisspezia.it

TENNIS

RED JACKETS Andrea Fiaschi 333 7378121
fiaschiandrea.83@gmail.com

FOOTBALL AMERICANO 

BORGATA MARINARA 
CANALETTO

CANOTTAGGIO 
SEDILE FISSO

Massimo Terenziano 335 5209690
bmcanaletto@gmail.com

BORGATA MARINARA 
FEZZANO

CANOTTAGGIO 
SEDILE FISSO

Stefano Canossa 347 7516492
asdborgatafezzano@gmail.com

BORGATA MARINARA 
FOSSAMASTRA

CANOTTAGGIO 
SEDILE FISSO

Alessandro Ferrari 349 1994604
fossamastra1953@gmail.com

COMITATO DELLE BORGATE CANOTTAGGIO 
SEDILE FISSO

Francesca Micheli 338 3382287
comitatoborgate@alice.it

VELOCIOR CANOTTAGGIO Canottieri Velocior 1883 - 0187 731725
velocior1883@libero.it

CIRCOLO VELICO VELA Circolo Velico La Spezia 0187 731725
circolovelicosp@gmail.com

SPORT MARINARESCHI 

CONI 0187 511227 - laspezia@coni.it

SPORT E SALUTE 0187 1475820
laspezia@sportesalute.eu

CIP - INAIL Pierangelo Rosi 388 10159939
laspezia-cip@inail.it

PANATHLON Daniela Riccaboni 340 3935779

LIONS INTERNATIONAL Reesponsabile Lions La Spezia
fraleo1908@gmail.com

VIGILI DEL FUOCO 0187 598911
comando.laspezia@vigilfuoco.it

STAND

A.S.D SPORT’S INSIDE 335 649 9154
pietrocarnevale@alice.it

PATTINAGGIO A ROTELLE IN LINEA

A.S.D. ARCIERI DEL GOLFO Enrico Montefiori 331 6019141

TIRO CON L’ARCO

MARATHON Andrea Salerno 338 3395014 
speziamarathon@gmail.com

DUFERCO Francesco 342 1852613
andrea.irbetti@gmail.com

ATLETICA SARZANA Teodini 347 448 9472
info@atleticasarzana.com

ATLETICA LEGGERA

piazzale del Marinaio 

LE PIETRE DI LUNI BEACH VOLLEY,  SOCCER, 
TENNIS

331 7531915 
lepietrediluni@gmail.com

SPORT DA SPIAGGIA

Giardini Pubblici
zona Palco della musica

VIGILI DEL FUOCO POMPIEROPOLI 0187 598911
comando.laspezia@vigilfuoco.it

PRESS BIKE Samuel Daveti 393 9980478
bicicletta@pressbike.it

MOUNTAIN BIKE

APS INEDITAMENTE Gianluca Geraci 340 6223143

CALCIOBALILLA E GIOCHI DA TAVOLO


