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- CORSO AGGIORNAMENTO AMBIENTI CONFINATI  
E/O SOSPETTI DI INQUINAMENTO – 

- D.LGS. 81/08 – Artt. 66, 121 modalità previste nel 
DPR 11 del 14/09/2011 - 

 
Aggiornato al: 03/08/2022 

 

Durata del corso 4 h 

Date e orari delle lezioni N.A. 

Data e orario 
dell’esame finale 

N.A. 

Sede del corso c/o sede esterna 

Responsabile progetto 
formativo 

Dr. Roberto Corsini 

 
Programma del Corso Ore 

M
O

D
U

LO
 1

 

 Giuridico – normativo: 

2 
• 

Normativa di riferimento : D.Lgs. 81/08, D.P.R. n. 177/2011, leggi e le norme 
tecniche 
Rischi in ambienti confinati o con sospetto di inquinamento 
Procedure di lavoro in sicurezza 
Utilizzo di Idonei Dispositivi di Protezione Individuale  
Dispositivi di recupero e salvataggio 
Test finale 
 

M
O

D
U

LO
 2

 

 Pratico: 

2 

 
• 

 
La sicurezza della scena e del soccorritore aziendale 
La chiamata d’emergenza 
La valutazione dell’infortunato 
BLS 
Utilizzo dei Presidi (Ked, Pettine ..) 
Gestione di un Emergenza con tecniche di primo soccorso (in caso di 
incendio/esplosione, anossia, presenza di gas tossici, recupero infortunato) 
Test finale 
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Aspetti metodologici ed organizzativi 

Riferimenti normativi D. LGS.  81/08 e s.m.i. in riferimento artt. 66 e 121 modalità previste nel 
DPR 11 del 14/09/2011 
Accordo Stato Regioni del 21/12/2011 

Obiettivi e Finalità del 
corso 

Assolvere l’obbligo di aggiornamento della formazione specifica degli 
addetti operanti in ambienti sospetti di inquinamento o confinati, a norma 
dell'articolo 6, comma 8, lettera g), del Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81. 

Destinatari  Lavoratori addetti operanti in ambienti sospetti di inquinamento o 
confinanti  

Requisiti minimi  Frequenza e superamento del corso base 

Frequenza al corso 90% ore previste 

Metodologia Parte teorica: lezioni frontali in aula 
Test di verifica 
Parte pratica: svolgimento di prova pratica su area attrezzata 

Registro  Registro di presenza collettivo dei partecipanti  

Docenti Il corso è tenuto da docenti con esperienza pluriennale in materia di salute e 
sicurezza sul lavoro   

Ambiente formativo Aula ed area esterna attrezzata 

Materiale e Dispense Aifos “Ambienti sospetti di inquinamento o confinati – Modulo 1/2/3” 
(Studio Ravecca) 
“I lavori negli spazi confinati e/o sospetti inquinamento” (Seprin Srl) 

Verifiche e 
Valutazione 

Test di verifica intermedia al termine dei moduli teorici (questionario a 
risposta multipla). 
Il superamento della prova (almeno 70% risposte esatte) consente il 
passaggio al modulo pratico specifico. 
Al termine del modulo pratico avrà luogo una esercitazione pratica con 
verifica dell’apprendimento. 

Attestato Attestato di aggiornamento (rilasciato con esito positivo delle prove di 
verifica intermedia e finale, unitamente alla presenza di almeno il 90% 
monte ore). 

Obbligo di 
Aggiornamento 

Quinquennale 



TERSERVICE IMPRESE Srl 

 

Sistema di gestione per la Qualità 
 

SCHEDA CORSO 

Mod.  Q/M/03 
Data: 03/08/2022 

Rev.: 02 
Pag 3 di 3 

 

Via Fontevivo, 19/F - 19125 La Spezia - Tel. 0187.598511 - Fax 0187.5985120 
www.confcommerciolaspezia.it  -  segreteria@confcommerciolaspezia.it 

 
 

 

Informazioni /Reclami Per tutte le informazioni, suggerimenti e/o reclami è possibile mettersi in 
contatto con il nostro personale, che avrà cura di fornire relativo riscontro 

 
 
Per informazioni e reclami contattare: 
TERSERVICE IMPRESE SRL 
Tel: 0187/598511 Fax: 0187/5985120 
Email: segreteria@confcommerciolaspezia.it 
Sito web: www.confcommerciolaspezia.it 
Referente: Laura Ghini 
Tel: 0187 5985133 
Email: ghini@confcommerciolaspezia.it 
 
 


